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Sialesta !
ialestaques!
les moves nebodes els encania anara ju-

A gar els diumonges a casa els avis, é¢

quan s poden tvtes tres | fugar jun-

tes horesi hores, iencara més am, queve
el bon temips i poden sortr ajugar a laterrassa. Ala
terrassa hitenen de tof: una casota de hsta, una cui-
nieta, un ricicle per a cadascuna, patinets, pilotes, ni-
nies i peluivos, i la nova adguisicid, un sorral!

Mol patis d'escolai molts parcs publics tenenun
sorral perque els infants hi fuguin, ila rac esben sen-
zilla: als poms i a lesnenes el entusiasma poder ju-
gar amb la sorm. Fer pastetes, fer pastizsos, for cas-
tells, remenar, entermt armacsar idestrosear, 1ot o que
impligqui experimentar, explorar, descobrir i sor-
prendre’s, jasipul jugantamb laterra, I'herba o Tai-
pua. Lot aied o5 impossible fer-ho sense embrutar-
se. Sovint els adults ens obsessionem amb qué ekin-

fants vagin nets i polits i ens
passem el dia resant «no
{guis aiub,

que est bruts, «vés a netejar-tes, «vigila no fem-
brutigs... | ens oblidem que el monroal és brat, i els
infants no poden adaptar-se almon i créboer-hi s no
lecploren i entren en contacte amb ot all que els en-
volta per por d'ermbrutar-se. Si elsimpedim que sbm-
brutin, estarem limitint les soves sensacions i per-
ﬁcium sobee el min, estarem obstaculitzant la seva

aptacio a lentomn, aid com els seus camps de joc
"t:.i:;l:.fmm. les seves oportunitats daprepentatgeide

Japar embrutant-ge 62 molt beneficids peral seu
desemvoluparment, amb 'experimentacio amb la
sorraalliberen tensions i desenvohspen la seva crea-
tvitat, ambel contacte am 'aiguea alli emocions,
iexplorant l'entorn poden aprendre de s mateioos,
sobire les seves propies capacitats i limitacions.

D'alira banda, no hem d'oblidar queaguestes edats
passen, ique la resta de la seva vida hauran d'anar
nels, gix que potser val la pena deiar que gaod ei-
¥in am que poden, no?

Enicara mes, un dia qualsevol podriem
decidir de fer-los un regal iembrutar
nos ambellsielles! Mo ens
vestr tols un diz amb roba deba-
tallai rebolcar nos junts perter
ra? Eevbrutant-nos i com parting
4 les tagues ambels nostres nens
inenes els farem realment
feligos d eveur que ens
impliguem en els
sput jocs, PAing itot-
que 65 possible que
A s altes mateivos
gaudim més que
ells retrobant-
e amb 'infnt
Que tols | intes
poriem ding,
onot



