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Els nens no ploren!
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: lire dia
. un avi al
seu ndt, gue tot ju-
ganl on un pam in-
fantl va caure i es va
for mal. Divenelsex-
perts que la cons-
truccio del giners, o el
que &3 el mate, ols
referents guel'infant
apafaper construirla
seva identitat com a
home o com a dona,
es donaal voltant dels
2-3 anys. Aquesta
construccio es fa a
partir dels models de les persones que l'infant téal
e voltant, i es dona el cas gue, en aq-ueqtaedat al
referent de proximital acostuma a ser la mare.
Due tota ks meponsabilitat i crianca recaipud sobrela
miare 65 un a atribnecidsocial com moltes altres, faque
no hi hares que faci la mame que no pugui fer el
[xfrhlﬁ]bwsacl'iﬂstﬁ'l{:anmmég: lmt[;:u hE{:iﬂns m{gﬂéﬂ-
tretes o5 conimidn donant amb la mare. Aid, la cons-
truccid delaidentitates fa a partir do les relacions que
gestableiven amb ellai é2 agui on ol procés es dona
diferent enel nen ila nena

Al nenno li estasociament permeés mantenir re-
lacions d'afecte excessives Ansi Lot amb la mare, no
passa ad amb lanena, gue esta socialment autorit-
rada i gue per ant manté amb ella relacions diafec-
te i excpressivitat Ansmeés tard. Alxd faque, de grans,
les dones Gnguin miés facilitat per establir vincles meas
esirets amb al res persones, m]l:hurm::s en v com
que han consmuit 1a seva identtat basant-se enlatap-
tura de relacions afectives estretes, inconscient-
ment, qualsevol relacié intma sovint és viscuda

com un peri] per ala
seva identital

En el cas dels nens,
a més amés, deter
minades expressions
afectives estan mal
vistes pergué s'iden -
ifiquen amb ol ge-
nerefement, com ara
el fet de plorar. A,
e troben gue tambe
han de construir la
seva  masculinitat
com a noe femenins
evitant pestos i acti-
tuds considerades fo-
menines. Han d'a-
prendre a noger ofe-
minats com les nenes, aser distants, poc afectivsisi
calagressiug, per noutralitiar. Se'ls reprimeix la sova
capacitat de comprendre els seus sentimentz i els dels
altres i aivh eoplicaria per qui molts homes tenen di-
frcultats per exprossar els sows sentment s femocions
mes intmes.

1 aixds, com ho podem canviar? Doncs fent que els
pares intervinguin mes enla oiang dels infant s, Fent
quelafuncidde referent més especifica iintensa no
a[gum{emda nomes perles mares iafavorintvincles

oCtig s rets sense tendt en compte la condiciode
ser home o dona. DVaguesta manera ajudarem 1'n
[ant & consruirla seva identital com a persona de ma-
ncramngﬂe{a, seTise mancances, basant-seen fau-
tonomia dels membres de la famiia i no per la im-
posicio de rols masculing o femening estereotipats.
Actualment, alguns pares joves estan potenciant
nous patrons derelacio interpersonal on es valoren
més les dimensions afectives i de tendmsa i es m-
butgen dimensions de dominacic, proteccio o agres-
i, s pot dir gue ol camtd fa s'ha indciat!
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